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IHosicHUTEJLHAA 3aIIHCKA

MynununaibHoe OI0PKETHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa3oBaTeNbHOe yupekaeHue «Jlerckuit
cag Nel c.Manzapac» Kykmopckoro mynununansaoro paiona PT sBisercst o0pazoBareibHbIM
YUpEXKIEHHEM M OCYIIECTBIACT JESITEIbHOCTh 110 OCHOBHOW 00meo0pa3oBaTeNbHON
nporpamMme JIOY, cocTaBieHHONH Ha OCHOBE:

-Denepanproro 3akoHa ot 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Oenepauuny;

-ITocranoBiienne I'J1aBHOrO TroOCyAapCTBEHHOTO CaHUTAPHOIrO Bpada Pocculickoin
®enepanun ot 20.09.2020 1. Ne 28 «O06 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.3648-20 «Canurtapho -
SMUAEMUOJIOTMYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3alMsIM BOCIUTAHUS U OOy4YEHMs, OTAbIXa H
037I0POBJICHUS JAE€TEN U MOJIOICKI»;

-IToctanoBiienne I'J1aBHOrO roOCyAapCTBEHHOIO CaHUTAPHOIrO Bpada Pocculiickoin
@enepaunn ot 28.01.2021 r. Ne 2 «OO0 yrBepxkaAeHUM CaHUTApHbIX npaBuil U HopM CanlluH
1.2.3685-21 «I'urneHnuecKkue HOPMATHBBI M TPeOOBaHUS K 0OECHEeueHUI0 Oe30MacHOCTH |
(nnn) 6e3BpeHOCTH Ui YelloBeka (PaKTOPOB CpeJlbl OOUTAHU S,

-Ilpukaz MunucrepcrBa mnpocsemeHuss P® ot 35.11.2022 r. Nel028 «O6
yTBEpKAeHUH (efepaabHON 00pa30BaTeIbHON TPOrPAMMBI JIOIMIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs.

-OenepanbHOil  00pa3oBaTEIbHOM  MPOTPaMMOM  JIOIIKOJBHOTO  0Opa3oBaHUS
(yrBepxkaeHa nmpukazoM MuHHCcTepcTBa npocsenieHus: Poccuiickoit deneparuu ot 25 HOSIOps
2022 Nel028 «O06 yrBepkaeHun ¢eaepaibHOil 00pa3oBaTEeIbHON MPOTPaMMBbI JOIIKOJILHOTO
o0OpazoBaHus», 3aperecTpupoBano B Muntocte Poccun 28 nexkabpst 2022 r., perucTparimoOHHBINA

Ne71847) (manee - ®OIT J10).

-YcraB MB/IOY «Jlercknii cag Nel c.Man3zapac» Kykmopckoro MyHHIMIAJIBHOTO
paiiona PT.

-O6pazoBarenpHas nporpamma MBJIOY  «Jlerckuit cam Nel c.Man3zapac»
KykMopckoro MmynununansHoro paiiona PT.

VYueOnplli maH paszpabotan ¢ yderom KanenmapHoro rpaduka — IeATEIbHOCTH
MBAOY «Jlerckuii cam Nel c.Manzapac» Kykmopckoro MyHununaibHOrO paiiona PT Ha
2023-2024 y4ebOHbIii rO.

[IpyHnMnmaMu mNOCTPOCHUS Y4YEOHOrOo IUTaHA SBJSIOTCS: TOJHOTA, IIEJIOCTHOCTD,
cOaaHCUPOBAHHOCTh, IPEEMCTBEHHOCTb, COOTBETCTBUE pEaJbHOMY BpPEMEHH, YeTKas
OCO3HAHHOCTb.

B MBJIAOY ¢dyukmumonupyer 1 pasHoBO3pacTHas Tpynmna, 2 TOATPYIIIIH,
YKOMIUIEKTOBAHHBIE I€ThMU JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacTa (1,5-4 nert):

-BTOpasi MOJrpyIa paHHero Bo3pacta ¢ 1,5 1o 3 ner;

- MJajias noAarpynmna ¢ 3 1o 4 ner.

VYueobnsiii Tox B 2023-2024 yyebuoMm roay HaumHaercs ¢ 1 centsaops 2023 roxa u
3akaHuuBaerca 31 mas 2024 rona. YupexacHue paboTaeT B peXuMe MATHIAHEBHON paboueit
HeZeNu, JUIMTEIbHOCTh MpeObIBaHus JeTel B 1eTCKOM cany cocTasisier 10,5 gacos, ¢ 07:00 no
17:30 MuHyT.

C nenpl0 UCKIIOYEHHs Ieperpy3ok BocnuTaHHMkoB B MBJIOY  ycraHoBineHo B
coorBerctBuU ¢ CanlluH 1.2.3685-21 «CanuTtapHO-3MHUAEMUOJIOTHYECKUE TpPEOOBaHUA K
YCTPOMCTBY, COJACPKAHUIO U OPraHU3alUU PEKUMA pabOTHI B IOMIKOIBHOM YUPEKICHUH:

- TPOJOJDKUTENHHOCTh THEBHOW CyMMapHO# 0Opa3oBaTeNbHOW HArpy3kd AJs AeTel
JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa He 6ouiee: oT 1 roga 1o 3 net 20 MuH., ot 3 10 4 net 30 muH. [lepepbiBb
MEXy NepuoJamu 3aHiaThil — He MeHee 10 MUHYT.

- TPOJOJDKUTEIHHOCTh 3aHATUH AMs Aerel oT 1 rona o 3 net — He 6onee 10 MUHYT, OT
3 1o 4 net — He Oonee 15 MHUHYT.

- Ans nereir panHero Bo3pacta OT 1,5 10 3 neT ATUTENBHOCTh HEMPEPBIBHOM
oOpa3oBaTeNbHOW JeATenbHOCTH He mpeBbimaeT 10 MmuH. JlomyckaeTcs OCYIIECTBISTH
00pa30BaTeNbHYIO AEATEIBHOCTD B IEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY THS (110 8-10 MHHYT).

3aHaTHA MO (QHU3NYECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHOW 00pa30oBaTENbHON MPOTpaMMBI IS
JeTel B Bo3pacTe oT 1 roga o 2 yieT — 2 pasa B HEZIENI0, OT 2 10 7 JIET OPraHU30BaHbl HE MEHEE
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3 pa3 B Henemno. JJUTeNbHOCTD 3aHATHH 10 (PU3MYECKOMY Pa3BUTHIO 3aBUCUT OT BO3pacTa JeTei
U COCTaBJISIET: BO BTOPOM Irpynie paHHero Bozpacta — 10 MuH; B Mmutafuei rpymme — 15 MUHYT.

OOs3arenbHas 4acTh OO0ECIIEYMBAET BBINOJHEHHE O00Pa30BaTENBHONW MPOTPAMMBI
JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHMs Y UPEIKICHHUS.

Yacte, popMupyeMasi yuacCTHUKaMu 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUI 00ecreunBaeT:

[ PermonanbHas oOpazoBaTenbHass ~ MporpaMma JIOLIKOJIBHOTO oOpa3oBaHUs
“Ceeneu-Pagocts no3nanus» ( aBt. P.K. IllaexoBa,Kazans, 2016r.)

[1 YMK 3.M. 3apunosoii «Tyran tenns ceitnonrobes”

[J IIporpamma «Jlagymku» 10 My3BIKQIBHOMY BOCIUTAaHUIO JETEH JOLIKOJIBHOIO
Bo3pacta (aBT. U.M. Kamnmynosa, .A. HoBockosbiieBa).

B pexuMHBIX MOMEHTAaX C BOCHUTAaHHMKAaMHU IPOBOJIUTCS paboTa MO CIEAYIOUIUM
HaIPaBJICHUSM:

-CEMBEBEIICHNIO, Ha OCHOBaHMU Meroaumdeckoro mocobus JI.B. Kapuesoii
«CemMbeBeieHHE:  Y4eOHO-METOIMYECKOEe TOCOO0Me Ui  JOIIKOJBHBIX — 00pa3oBaTEIbHBIX
YUPEKIACHUIN»;

-00y4eHHIO JleTeil MpaBuUiaM JIOPOKHOTO JBUXKEHHUS, HA OCHOBAHHUU METOIMYECKOTO
nocobust P.III. AxmamueBoit “MOoKTOmKoUo SMIBTITE OaslajapHbl IoJIaplia Y3JIOpeH XoBedces
TOTY KarbliIQJISpEHd eHpaTy’’;

-(OpMHUPOBAHNIO OCHOB 0€30MIaCHOCTHU Y JIeTeHl JOIIKOJIBLHOIO BO3pacTa, HA OCHOBaHUU
Metoaudeckoro nocodus K.10. benoit «®opmupoBanre 0CHOB O€30MTaCHOCTH Y JOIIKOJILHUKOBY

B oOs3arenbHON yacTH y4eOHOTro TlaHA OIpPEACTIEHO BpeMsi Ha 00pa3oBaTEIbHYIO
NeSITEeNIbHOCTh JIeTel, M0 OCBOEHHMIO OO0pa3oBaTeNbHBIX obOnacteil: "®usznuyeckoe pa3Butue',
"[To3naBarensHOe pazButHe", "ConuanbHO-KOMMYHHKaTUBHOE pa3BuTHE", "XyH0KECTBEHHO-
acTeTHdeckoe pa3Butue", «PedeBoe pa3BUTHE» B COOTBETCTBUM C 00Opa3oBaTeNbHOM
MIPOrpaMMOil IOMIKOJILHOTO 00pa30BaHus YUpeKICHUS.

B uactu, popmupyemoii yuacTHUKaMu 00pa30BaTENbHBIX OTHOIIEHUH B yueOHOM IJIaHe
ONPENEICHO BpEMs 3aHSITUH, MO OCBOCHHUIO PErMOHAJIbHOW MpOrpamMMbl, HANpaBICHHOW Ha
oOoraiieHue JEeTCKOro pas3BUTUS IIOCPEICTBOM MNPHOOIIEHHS K MCTOKaM HaI[MOHAJIBHOU
KYJIbTYpbl, KpaeBEICHHIO, M3YYEHHUIO TaTapcKoro (poAaHoro) ssblka. JledaTenbHOCTh IO
MY3bIKaJIbHOMY BOCIIUTAHHIO JIETEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B paMKax pealu3allMyd IporpaMMbl
«Jlamymkuy, opraHu3yercsi B MEPBOM TpYIIE paHHEr0 BO3pacTa, BO BTOPOHM TpPyIIle PaHHETO
BO3pacTa, B MJaJIIeld TIpynne, B PeXKUMHBIX NEPUOJAX M uYepe3 MNPOBEAECHUE MPa3IHUKOB,
pa3BIICUCHHUI.

Peamuzanusgs YMK

W3yueHHbIN MaTepuai 3aKpeIuisieTcsl B IpeAMETHO- IPAKTUYEeCKUX BUJAX AEATEIIbHOCTU
U B IOBCEIHEBHOM KU3HU JIETEH.

[{uknuueckoe MOBTOPEHHME TEM MPOBOIUTCS Ha NPOTSHKEHHMM BCEro JOIIKOJIBHOTO
nepuo/ia npedbiBaHus peOeHKa B IETCKOM Cafy.

B nepBoii rpynmne paHHero Bo3pacrta, BO BTOPOH IpyIIie paHHEro Bo3pacrta, B Miaei
IpyImne MpOBOJUTCS UIPOBasi AEATEIBHOCTh C LEIbI0 MPHUOOLICHHUS K POJHOMY (TaTapcKOMY)
A3BIKY 3 pa3a B HEJICNII0 B paMKax peKUMa JIHS.

IIporpamma Takxe mnpeaycMaTpuBaeT NpUOOIIEHUE AeTell K TaTapcKod HalMOHAJIbHOMN
KyJIbType, BOCIHUTaHHE OEpeX HOro OTHOIIEHUS K CEMEHHBIM TpaJuLUsAM, HCTOPUYECKOMY
HaCJIeIUI0 MPOLUIOro, HAMOHAJIBHBIM TPaJULUSIM, 3HAKOMCTBO C NPUPOJOM POJHOIO Kpas.



Y4yeOHBIH MJIaH

Oopa3oBarenbHas O6si3aTeIbHAS YaCTh
AeSITETIbHOCTD
BTOpas Tojrpymma | Miaamas moarpymnmna
paHHEro Bo3pacTa
«ITo3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE)
2 2
Oxpyxaroutuii mup/ [Ipuposa 0,5/0,5 0,5/0,5
@opMUPOBAHHE  BJIEMEHTAPHBIX 1
MaTEeMaTHYECKHUX MPEACTABICHUIN 1
«Xy0KeCTBEHHO- ICTETHYECKOE
pa3BuTHE» 2 2
PucoBanmue 1 1
Jlenka 0,5 0,5
KonctpynpoBanme 0,5 -
Anrummkanus - 0,5
«Du3nyecKoe pa3BuTHE) 2 3
OCHOBBI THMHACTHKHU 2 2
OCHOBBI THMHACTHKH Ha BO3/yXe 1
«PeueBoe pazBuTue» 2 1
PazButne peun 2 0,5
I[TogrotoBka k  oOydeHHIO U 0,5
rpamore
KonnuecTBo yacos 8 8
1. Yacrbp, dbopmupyemasn YYACTHUKAMH

00pa3oBaTe/IbHbIX OTHOIEHUI

1.1Pa3Butue peun

Peanusyercst B paMKax pexuma JHs

My3bika

2 2

KommuecTBo yacoB

2 2

Peanu3yercsi B peKHUMHBIX MOMEHTAaxX B
UIPoOBOi (hopMme

Oopa3oBartesbHas 00/1aCTh
«ConnajbHO-KOMMYHHUKATHUBHOE
pa3BuTHEe»

Pabota mo 3-m HampaBieHUsSM(COIMANTHU3AIIMS,
pa3BuTHe  OOIIEHHS, HPABCTBEHHOE BOCIHTAHUE,
caMoOOCIy)KHBaHHE, CaMOCTOSITEIbHOCTh, TPYJIOBOE
BOCIMTaHue, (OPMUPOBAHHE OCHOB 0O€30MacCHOCTH(B
OBITY, B IPUPOJIE) B paMKaxX pexuMa JIHS.

HTOro KoJim4ecTBo 4acoB

10 10

Jaureabnocts O/]

10 munyT 15 munyT

Oo0mee HeJeJ10(B

yacax)

BpemMsi B

1 wac 40 muHyT 2 yaca 30 MUHYT







	С целью исключения перегрузок воспитанников в МБДОУ установлено в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольном учреждении:
	- продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста не более: от 1 года до 3 лет 20 мин., от 3 до 4 лет 30 мин. Перерывы между периодами занятий – не менее 10 минут.
	- продолжительность занятий для детей от 1 года до 3 лет – не более 10 минут, от 3 до 4 лет – не более 15 минут.
	Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 1 года до 2 лет – 2 раза в неделю, от 2 до 7 лет организованы не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и ...
	Обязательная часть обеспечивает выполнение образовательной программы дошкольного образования Учреждения.
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает:
	 Региональная образовательная программа дошкольного образования “Сөенеч-Радость познания» ( авт. Р.К. Шаехова,Казань, 2016г.)
	 УМК З.М. Зариповой «Туган телдә сөйләшәбез”
	 Программа «Ладушки» по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста (авт. И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева).
	В режимных моментах с воспитанниками проводится работа по следующим направлениям:
	-семьеведению, на основании методического пособия Л.В. Карцевой «Семьеведение: учебно-методическое пособие для дошкольных образовательных учреждений»;
	-обучению детей правилам дорожного движения, на основании методического пособия Р.Ш. Ахмадиевой “Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү”;
	-формированию основ безопасности у детей дошкольного возраста, на основании методического пособия К.Ю. Белой «Формирование основ безопасности у дошкольников»
	В обязательной части учебного плана определено время на образовательную деятельность детей, по освоению образовательных областей: "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое разви...
	В части, формируемой участниками образовательных отношений в учебном плане определено время занятий, по освоению региональной программы, направленной на обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, краеведению, ...
	Реализация УМК
	Изученный материал закрепляется в предметно- практических видах деятельности и в повседневной жизни детей.
	Циклическое повторение тем проводится на протяжении всего дошкольного периода пребывания ребенка в детском саду.
	В первой группе раннего возраста, во второй группе раннего возраста, в младшей группе проводится игровая деятельность с целью приобщения к родному (татарскому) языку 3 раза в неделю в рамках режима дня.
	Программа также предусматривает приобщение детей к татарской национальной культуре, воспитание бережного отношения к семейным традициям, историческому наследию прошлого, национальным традициям, знакомство с природой родного края.

